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6. ODPADY A DRUHOTNE
SUROVINY

Odpadom fudia nazyvajt vdetko, ¢o je pre nich nepotrebne, nechcené, nie¢o, ¢o uz pre nich stratilo hodnotu. Je to
pozostatok rastticej wyroby a rastice] spotreby, ktord musime neustale znizovat. V porovnani s inymi vyrobcami,
domovy odpad tvori len okolo 5 % z celkového mnozstva, @ to je prave té ¢ast, ktord moze ovplyvnit kazdy z nas. Vies,
e jeden obtan pri sucasnom tyle Zivota vyprodukuje rotne 250 az 350 kg odpadu? V jednej domécnosti sa priemer-
ne nahromadi naraz niekofko druhov odpadoy, z ktorych priblizne 42 % predstavuju organické zvysky, 20 % papier
akartén, 11,5 % sklo, 1 % umelé hmoty a textil, 8,5 % jemny odpad a minerélne latky, 4 % kovy, 2 % drevo, koza
agumaa 1 % ostatny odpad. Pri znizovani mnoZstva odpadu musi byt snaha zabranit jeho vzniku. Pozeraj sa, ako su
vyrobky, najmé potraviny, balené. Pritom zohladriuj, ktoré obaly mozno po urtitej vhodnej Uprave opat poutit (recyk-
lovat). Ak budeme spravne odpad triedit (separovat), potom sa mnozstvo konecného odpadu znizi.

« 73 ekologicky nevhodné povazujem v3etky vyrobky, ktoré sa vyrabajd z ropy. Su to napr. rozne druhy lepidiel, vratane
kaucukowych, ale aj fixky, ktoré absahuju skodlivé chemikalie, vyrabané prave z ropy. To isté plati aj pre polystyrén.
Prii jeho vyrobe sa tiez pouzivaji chemikalie, ktoré zvé¢uji ozonovu dieru. V stanku s obcerstvenim alebo v bufete
si ziadam napoj alebo jedlo servirované na porcelanovom tanieri a v sklenom pohari. Vysvetlim im, Ze mi kipené jedlo
sice chutf, ale polystyrénova tacka, ¢ plastovy pohar, ur¢eny na jednorazové pouitie, velmi ublizuje prirode. Aj obaly
na vajicka uprednostiiujem papierové pred umelohmotnymi. Prikladov som v nasich obchodoch nasiel naozaj vela.

* Za ekologicky vhodné povaZujem vyrobky predavané na hmotnost a v jednoduchom balen!, napr. v papieri.
Za ekologicky vhodné vo vacsine pripadov povazujem tie chemikalie, ktoré sd rieditelné vodou.

« Réd sa zapdjam do sutazi v zbere papiera. Papier odovzdévam do zberu nezaspineny, bez primesf folif a fotopapiera.
Robim to s radostou preto, lebo viem, Ze poutitim jednej tony starého papiera na vyrobu nového sa usetrf Zivot az
17 stromom.

« Sklené flage (zalohované) odnesiem do wykupu, ostatné sklo vhodim do triedeného zberu. Rozlisujem bezfarebné
a farebné sklo. Recyklacia skla etri energiu na vyrobu nového skla. Energia usetrena z recyklécie jednej flase rozsvieti
100 W Ziarovku na 4 hodiny.

« Druhotnou surovinou st aj kovy. Viem, Ze zelezom st i rézne vrchnaky a prézdne konzervy. Oddefujem véak hlinik,
2 ktorého st vyrobené napr. alobaly, stanioly, hlinikovy poskodeny riad, viecka z jogurtov a termixov, niektoré rybie
konzervy a pod. Hlinikové félie so zalisovangm plastom alebo papierom sa nevykupuju. Hlintk od Zeleza fahko rozoznam
pomocou magnetu. Hlinfk je vSeobecne fahs a maksi.

« Z ekologického hfadiska je velmi dolezité, aby sa do specialnych vykupni dostali aj suché batérie a pouzite ustalovace
alebo nadoby z chemikalii, pretoze vazne a trvalo znedistujti podu a vodu. Nespotrebované lieky sa snazim vratit do
lekarne, stardie tabletky strécaju U¢innost a mozu byt naopak zdraviu skodlive!

« Z prasknutych dus z bicykla nastriham gumicky, niektoré krabice, igelitové tasky a vrecka opat vyuZijem ako obaly.
Hradam spasob wyuzitia odpadu. Nahovoril som otca, aby sme si v zahrade postavill sklentk z prézdnych patlitrovjch
poharov z uhoriek.

« Textil, ak je zachovaly, ponuknem do obchodu s pouzitym tovarom. Ak ho uz nemézem nikomu ponuknut, odnesiem
ho do zberu, ale bez zipsov a gombikov. Zachovalé hracky ponuknem napriklad detom v detskych domovoch.
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5. OVZDUSIE

Vzduch je zmes plynov, z ktorych najvacsi vyznam pre zivot maju kysiik a oxid uhlicity. Uplne suchy vzduch obsahuje
78 % duslka a 21 % kyslika, Zvysné 1 % tvorf oxid uhlicity a ostatné plyny. Vo vzduchu takmer nikdy nechybaji vodné
pary, bez ktorych by na oblohe neboli oblaky a ani by neprialo. Zrazky a obsah kyslika v ‘ovzdusi st zakladnou
podmienkou Zvota najmé suchozemskych organizmov. Len anaerébne baktérie nepotrebuju k zivotu kyslik. Oxid
uhliity v ovzdusi a v pode je newyhnutny pre rast rastlin. Zial, na mnohych miestach, najmé vo velkomestach, sme
svedkami silného znecistenia ovzdusia: Vedlajsie produkty spafovania obsahuju sirokd 3kalu plynnych, kvapalnych
a tuhych latok. Najvacsie hmotnostné zastipenie maji oxidy uhlika, siry, dusika a dalej tuhe castice. Z organickych létok
st pre zdravie nebezpetné organochlorové zliiceniny. Medzi hlavné problémy znecistenia prostredia patria intoxikacia
a acidifikacla prostredia. Hromadenie oxidu uhlicitého a chiarfludruhlovodikov (tzv. freony) spésobuje zoslabenie
oz6nove] vrstvy v atmosfére a globalne klimatické zmeny. Vies, Ze Ubytok zelene je nebezpetny aj preto, Ze rastlinstvo
je schopné odnimat oxid uhlicity z ovzdusia a tak znizovat sklenfkovy efekt? Nedostatok zelene v meste zvySuje
hiugnost, prasnost a nadmerné prehrievanie ovzdusia. Vyskum, ku ktorému dalo podnet rasttice zamorovanie ovzdusia
potvrdil, Ze uprostred zelene potrebuje clovek 0 60 % menej Casu na zotavenie ako v priemyselnych Stvrtiach, kde nie
je nijake rastlinstvo. V. oblastiach zelene sa odolnost ludf voci chorobam zwysuje o 15 % a podstatne sa zvySuje
i pozornost a ststredenost na pracu. Vies, ze napriklad 100-roény buk spracuje tolko oxidu uhlicitého a vyprodukuje
tolko kyslika ako 2700 kusov pat az desatro¢nych bukov?

« Viem, Ze pri domécom spafovani, v dosfedku nizsich spafovacich teplot, unikaji do ovzdusia jedovaté zluceniny, preto
nespalujem gumu, plasty, molitan, smolu a zyysky chemikalif, Nekvalitné hnedé uhlie prakticky nepouzivam, lebo je
malo whrevné, ma vy&siu dymivost a je skodlivejsie pre ovzdusie. Ak je to mozné, uprednostfiujem koks, zemny plyn
a svietiplyn. Je mozné spalovat dreveny odpad, papier aj celofan, ak je bez primes plastov. Pri vymene alebo montdzi
spalovacieho zariadenia nechavam z déyvodu bezpetnosti a Uspornej prevadzky toto namontovaf Specializovanou
firmou. Plynovy sporak je energeticky vyhodnesf ako elektricky, lebo vyroba-elektriny z fosilnych paliv viac zatazuje
prostredie.

« Freénové spreje, ktoré maju vyrazny vplyv na poskodzovanie ozénove] vrstvy, zasadne odmietam a nahradim rovnako
acinnymi mechanickymi rosi¢mi.

* Dobré vetranie je zdravsie ako akékolvek dezodoranty. Domdcich skodcov, napr, mole radsej odpudzujem levandufou
ako chemickymi preparatmi

+ Odsudzujem jarné vypalovanie starej travy a krikov, ktoré vyrazne zhorduje kvalitu ovzdusia, je protizakonné
a zbytocne pri fiom uhynie vela rastlin a Zivotichov, Aj palenie vihkych rastlinnych zvySkov v zahrade je zdrojom
Skodlivin.

* V Amerike je takmer tofko vozidiel ako fudf, vratane kojencov, Doprava v Kalifornii je najvacsim znecistovatefom
ovzdusia. U nas pripada jeden automobil asi na 5 fudi. Viem, Ze Brazilia ukazala cestu vyuzivania obnovitelnych zdrojov
pohonom vozidiel etanolom vyrobenym z rastlin obsahujdicich sacharidy, Urcite budem podporovat plynofikéciu MHD
asiet plniacich stanic na zemny plyn a stlaceny propan-butan pre osobné automobily s motorom upravenym pre plynovy
‘pohon. Pohon metariom z bioplynu (z vyhnivacich nadrz( skladok bicodpadov a disticiek odpadovych vod) alebo
vodikom ziskanym solérnou elektrolyzou.

» Na kratsie vzdialenosti zasadne uprednostiiujem bicykel pred verejnou dopravou alebo autom. Ako dopravny
prostriedok je aj cenovo najwyhodnejsi. V dopravnej 3picke je castokrat rychlejsi, nerobl Ziadny hluk, nevznikaju Ziadne
vyfukoveé plyny a navyse utuzuje zdravie.

> Ppkqsfrrg sa presyéd(.’[f svojich poslancov, aby sa aj moja mestska ¢ast zapojila do programu Zelené pluca, ktory
sa osvedtil v Bratislave, Nezabudnem sa opytat, preco v meste nemame cyklistické chodniky: Predtym skusim so
spoluziakmi vypracovat viastny ndvrh projektu.
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